
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
参加資格 なし 

乳幼児連れの参加 参加可能（託児なし） 見学・体験 いつでも可能 

募   集 随時 

ホームページ  

備   考  

連 絡 先 

代 表 者 大石 修一郎 担 当 者  

連 絡 先 048-211-2770  

メールアドレス  

 

団体名    南健康
み な み け ん こ う

吹
ふ

き矢
や

クラブ 

活動場所 南公民館 

活 動 日 月2回（水曜日） 

時 間 10:00～12;00 

会 費 月1,500円 

 
108 吹き矢 

吹き矢。腹筋を使うので、健康に良いとされています。資格を持った講師の先生の

ご指導のもとで、活動しています。 

特に会員募集をしていませんが、ご興味のある方、入会をご希望される方は、歓迎

します。 

活動内容の紹介 


